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Ischtar Isik

Themen: Beauty, Lifestyle, Fashion, Bücher, Self Care, Sport, Lingerie.
 
 ?Die glaubwürdigste Influencerin Deutschlands?*. Das ist das Ergebnis einer
deutschlandweiten Umfrage - und nebenbei auch ein sehr wahres Kompliment. Ischtar
weiß sehr genau, wer sie ist und was zu ihr passt. 
 
 Sie ist so charmant ehrlich zu sich, ihrem Körper und dem Umgang mit Menschen,
dass es eine große Freude ist, sich Ischtars wohl überlegten Posts, Stories und YouTube
Videos anzusehen.
 
 Mit Witz, Empathie und Verstand wird auf ihren Kanälen alles besprochen, was Ischtar
interessiert. Auch gesellschaftlich wichtige Themen, wie Leistungsdruck,
Selbstständigkeit, Selbstzweifel und Body Confidence finden hier ihren Platz. In ihrem
Alltag wird dabei nichts dem Zufall überlassen, denn Ischtar fühlt sich mit To-do-Listen
und einer abgestimmten Tagesstruktur sehr wohl. 
 
 2023 hat sie ihre eigene Lingerie Brand "Phiala" gelauncht und zeigt hier ihre
Interpretation der Weiblichkeit 
 
 2024 folgte der eigene Podcast "Paarspektiven" mit ihrem Mann Thomas, der jeden
Donnerstag erschein. Hier spechen die Beiden über alles was sie bewegt.
Beziehungskonflikte, Intimität und Sex, aber auch mentale Gesundheit und Selbstliebe
sind u.a. Gesprächsthemen.
 
 Wir können gespannt sein, was wir in den kommenden Jahre noch alles von Ischtar
lernen dürfen
 
 
 *(Quelle: Statista)

Follower: 1.900.000 follower
 
 Erreichte Konten: 1.331.645
 
 Frauen: 54,4 %
 Männer: 54,5 %
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 Ø Alter: 25 - 34
 
 Deutschland  35,1 %
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